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Prüfung der Dekubitus-/
Sturzdokumente

Fallkonferenz
 Dekubitus Kategorie 4

Charité
Risikomanagement Dekubitus und Sturz

Patientenversorgung inklusive Dokumentation
auf Grundlage der Verfahrensregeln

Dekubitus- und Sturzprophylaxe und Auswahl druckverteilender Hilfsmittel

Fortbildungen
Station / Bereich / Gesundheitsakademie

Pflegefachberater 
Kinästhetik und Wundmanagement

Audits und Rückspiegelung

Dekubitus-/Sturzhäufigkeit 
Monitoring/Rückspiegelung

Ergebnis-
Qualität

Struktur-

und

Prozess-
    

Qualität

Pflegevisiten Stations- / Bereichs-
beauftragte



Dekubitusinzidenz und Sturzhäufigkeit
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Arbeitsgruppen
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• Sturz (10.11.2015) und Dekubitus (08.12.2015)

• Anpassung der Risikoeinschätzungen und der Verfahrensanweisungen

Mit super leckerem Catering!



Sturz: Neues an der Charité 

• Neues Sturzdokument                      
(Eigenprogrammierung) 

• 20 Stations-Sturzaudits in Kombination mit 
Schmerzmanagement

• 3 Fallkonferenzen Sturz mit Frakturfolge
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Dekubitus: Neues an der Charité
Anpassungen 

Dekubitusdokument
– Neu: Dekubitus durch 

medizinische Gegenstände
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Studie zur Prüfung der Wirksamkeit 
von zwei Silikonverbänden zur 
Prävention von Dekubitalulzera im 
Fersen- und Sakralbereich 
Armin Hauss, wissenschaftlicher Mitarbeiter



Sonstiges an der Charité

• Fortbildungen
– alle Preisträger:                                                      

Risikomanager (TÜV®)
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Neue Strukturen in der Pflege
•Centrums- und Stationsbeauftragte: 

– Wund- und Dekubitusmanagement 
– Sturzprophylaxe und –management 
– Schmerzmanagement u.a.

•in enger Kooperation mit dem klinischen Qualitäts- und 
Risikomanagements



Vorträge
• Risikomanagement Dekubitus bzw. Risikomanagement 

Dekubitus und Sturz
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– Behandlungsfehler in der Pflege, MDK Niedersachsen am 11.02.2016
– Sana Kliniken in Ismaning am Konferenz der Pflegedirektorinnen und 

Pflegedirektoren am 06.04.2016
Sehr konstruktive Diskussionen
 einzelne Kliniken wollen Teile des Gesamtkonzepts übernehmen



Workshop und Artikel
• Workshop

– Uniklinik Bonn 26.10.2015
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• Artikel 
– Hauss A, Greshake S, Skiba T, Schmidt K, Jürgensen JS (2015): Erfolgreich 

im Kampf gegen Dekubitus und Sturz, in: Die Schwester Der Pfleger, Jg. 54, 
Nr. 7, S.42-44.

– Systematisches Risikomanagement Dekubitus, Ergebnisse der Umsetzung 
eines Maßnahmenbündels an der Charité - Universitätsmedizin Berlin (ZEFQ 
im Review-Prozess)
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Vielen Dank an das APS und 
allen Unterstützern!!!

Und Ihnen für Ihre Aufmerksamkeit!
Kontakt: armin.hauss@charite.de
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