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Ziel und Zweck

— Verbesserung der AMTS durch Checklisten (Uberblick, Erklarung)

Orientierungs- und Einnahmehilfe flr die Patienten

Konsequenz

Einheitliches Layout

Bedirfnisse der Blinden/Sehbehinderten + Einfache Aktualisierung
-> 2D-Barcode

Vorarbeiten

Harmonisierungsrunden mit Behorden, Anwendern, Leistungserbringern,
Industrie und Experten

Set an Dokumenten,. z.B. Spezifikation
Set an Testdaten
Mehrere Pilotprojekte zu Akzeptanz und Praktikabilitat

E-Health-Gesetz

§ 31a Anspruch des Versicherten auf papiergebundenen Medikationsplan
ab 1.10.2016

§ 291a erganzende Nutzung als elektronischen Medikationsplan verbindlich
beginnend ab 1.1.2018
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Medikationsplan (1)

Medikationsplan fur: Armin Mdller geb. am: 19.10.1959 |
Seite 1 von 1|ausgedruckt von:
anonsnzvesessauncoex. | A POtheke am Sachsendamm
ARZNEIMITTEL Thiringer Str. 22, 10555 Berlin
THERAPIESICHERHEIT |Tel:: 030-1234567
IN DEUTSCHLAND apo-sachsendamm@kbv-net.de ausgedruckt am: 27.03.2014| &
Wirkstoff ' Handelsname  Starke Form Mo Mi AbzN Einheit Hinweise Grund
Metoprololsuccinat hpﬂ:;f::;m;;c;:f;tlﬁ 95 mg TAB 1/0/|0]| 0 [Stck Mit 1 Glas Wasser ‘HerrJBlutdruck
Ramipril Ramipril-ratiopharm® 5 mg| TAB 1/0) 0| 0 |Stck Mit ausreichend Fllssigkeit Blutdruck
Clopidogrel Clopidogrel Zentiva® 75 mg|FTA 0|0 /1] 0 Stk Herz
Pantoprazol Pantoprazol dura® 20 mg/ TMR 1/0|0| 0 |Stck 1 Stunde vor der Mahilzeit Magen
. . . @ ) 1 . . Wechseln der Injektionsstellen, =
.fnsulln aspart TNOVORapld Penfill ..1 00 E/ml “F'AT | 20” 0”.”20 ”0 ..I.E. ittt vor e Makloed asiitsi ”Dlabetes
Simvastatin Simva-Aristo® 40 mg|FTA 00| 1|0 Stk Mit ausreichend FlUssigkeit Blutfette
Torasemid Torsamid Hexal® 5 mg TAB 1/0(0| 0 [Stck Mit etwas Fllssigkeit _Blutdruck
Zeitlich befristete Medikation
Clarithromycin Clarithromycin-TEVA® 250 mg! FTA alle 12 Std. 1 | Stek von 1.4, bis 6.4. Bronchitis
Selbstmedikation
Mind. Halbe Stunde vor dem Essen mit ' e
Myrtol GeloMyrtol® 120 mg KPS 2 0 |Stck it oeots: e kab ot Wi oo ‘BI’OI‘IChItlS
Johanniskraut Laif® Balance 900 mg FTA 110|000 [Stck Nach dem Frihstlck ‘Stimrnung
Selbstmedikation bei Bedarf
Magnesium Magnesium® Verla [121,5mg|/BTA bei Bedarf 1-2 |Stck ‘Wadenkrémpfe
- . \Vivinox® Sleep b. Bed. 30 min vor dem Schlafengehen -
Diphenhydramin-HC o | ¢ 1 tion stark 50 mg| TAB 0|0 |0 1|Stck it sugrcichand Fisgiokal ‘Schlafstorungen
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Dass dies
Realitat wird,
daflr engagiere
iIch mich!

Die Animation wurde von Herrn Wolfgang Mahler entwickelt.

Dr. Gunther Hellmann HellmannConsult®, Erlangen
Tel: 09131-815185 Mobil: 0151-11716890
Fax: 09131-978564 E-Mail: g.hellmann@onlinemed.de
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