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Das ,,Aktionsbtndnis Patientensicherheit“ setzt sich seit zehn Jahren dafiir ein, Fehler in der Gesundheitsversorgung zu vermeiden.

Schutzschirm fiir Kranke

Hedwig Francois-Kettner, die Vorsitzende des Bindnisses, wurde jetzt fur ihre Arbeit ausgezeichnet

Von INGo BacH

Dass sich die Kranken in einer Klinik si-
cher fithlen sollten, ist eigentlich eine
Selbstverstandlichkeit. Wo, wenn nicht
hier? Doch so selbstverstiandlich ist Pa-
tientensicherheit nicht. Immer wieder
schrecken Nachrichten von falsch ampu-
tierten Gliedmaflen, von um sich greifen-
den Infektionen in der Klinik oder im K6r-
per eines Operierten zuriickgelassenen
OP-Utensilien die Offentlichkeit. Kran-
kenhiduser sind komplizierte Gebilde, in
denen es nicht immer rundliuft.

Die Krankenversorgung sicherer zu
machen, diesem Ziel hat sich das im
April 2005 gegriindete Aktionsbiindnis
Patientensicherheit verschrieben. In ihm
haben sich Kliniken, Krankenkassen, me-
dizinische Fachgesellschaften, Patienten-
organisationen, Unternehmen und wei-
tere Organisationen und Einzelpersonen
zusammengeschlossen. Deren Vorsit-
zende Hedwig
Francois-Kettner

H " wurde am Donners-
"Patlent_en tagabend mit dem
sicherheit Deutschen Qualitits-
heifdt preis  Gesundheit

2015 ausgezeich-
Analyse und et den Tagesspie-
Vermeidung gel und Gesundheits-

stadt Berlin jdhrlich
gemeinsam  verge-
ben. Die Preisiiber-
gabe fand im Rah-
men des zweitigi-
gen Nationalen Qua-
litdtskongresses Gesundheit statt, der
heute in Berlin zu Ende geht.

Hedwig Francois-Kettner erhilt den
Preis, weil sie sich seit Jahrzehnten fiir
eine bessere Versorgung Kranker einsetzt
- sowohl in ihrer Zeit als Pflegedirektorin
der Charité als auch seit 2011 als Vorsit-
zende des Aktionsbiindnisses Patientensi-
cherheit. Das sieht auch Mario Czaja, der
Gesundheitssenator des Landes Berlin,
dhnlich. Czaja hielt die Laudatio fiir die
Preistrégerin. Inseiner Funktion als Sena-
tor danke er fiir die vertrauensvolle und
gute Zusammenarbeit fiir die Stirkung
der Pflege, fiir Beratung in Anliegen der

von Fehlern.“

Mario Czaja,
Senator

Gesundheitsversorgung und dem Ausbau
von mehr Patientensicherheit in Deutsch-
land, sagte er.

,Die Entwicklungen zu mehr Patienten-
sicherheit zeigen sich in einem stetigen
Mitgliederzuwachs®, sagte der Senator.
Und auch in den Ergebnissen des vom Ak-
tionsbiindnis geforderten einzigen Lehr-
stuhls fiir Patientensicherheit in Deutsch-
land an der medizinischen Fakultit der
Friedrich-Wilhelms-Universitéit Bonn.

»Kennzeichen von Patientensicherheit
sei das Erkennen, die Analyse und die
Vermeidung von Fehlern in der Gesund-
heitsversorgung.“ Unter dem Vorsitz von
Hedwig Francois-Kettner gelinge es zu-
nehmend, schwierige Themen zu benen-
nen, sie konstruktiv zu bearbeiten und Lo-
sungen zuzufiihren.

Ein wichtiges Aktionsfeld des Aktions-
biindnisses ist die Vermeidung von Infek-
tionen im Krankenhaus. Die ,,Aktion Sau-
bere Hinde“ ist eine der bekanntesten Ini-
tiativen, die das Biindnis gemeinsam mit
anderen im Jahr 2008 in Deutschland ins
Leben rief - auf Basis einer 2005 von der
Weltgesundheitsorganisation begriinde-
ten weltweiten Initiative. Jedes Jahr im
Mai gibt es seitdem den ,,Aktionstag Sau-
bere Hinde“. Das Aktionsbiindnis will da-
mit auf ein Problem hinweisen, das in
den Krankenhiusern zu einem immer
grofReren Risikofaktor wird: gefihrliche
Mikroben, die auf Klinikfluren, Instru-
menten und eben auf den Hénden von
Arzten und Pflegepersonal zu einer todli-
chen Gefahr fiir die Patienten werden.

Und es will zeigen, wie man die Gefahr
bekidmpfen kann: am wirkungsvollsten
mit regelmifig desinfizierten Hinden
niamlich. Ein richtiges Event ist dieser Ak-
tionstag in manchen Hiusern. UV-Lam-
pen machen sichtbar, wie viele Flecken
einer Hand bei falschem Einsatz des Des-
infektionsmittels unbenetzt bleiben und
so gefihrliche Verstecke fiir Erreger auf
der Haut von Besuchern und Personal bie-
ten - fiir einige ein Schockeffekt, und fiir
die meisten am nichsten Tag vergessen.
Die Botschaft muss deshalb stindig wie-
derholt werden. Es geht um das Einstudie-
ren von Automatismen: ,Hande desinfi-
zieren! Vor jedem Patientenkontakt.“

Hedwig Francois-Kettner erhielt den Qualitdtspreis Gesundheit 2015. Den Preis iibergaben Florian Kranefuf3 (1), Tagesspiegel-Geschdfts-
fiihrer und Ulf Fink (r.), Vorsitzender von Gesundheitsstadt Berlin. Die Laudatio hielt Gesundheitssenator Mario Czaja (2.v.l.) Foto: Mike Wolff

Zum vierten Mal verliehen der
Tagesspiegel und Gesundheits-
stadt Berlin e. V. in diesem Jahr
gemeinsam den Deutschen
Qualitatspreis Gesundheit, der
bereits im Jahr 2008 gestiftet
wurde. Die beiden Kooperati-
onspartner wirdigen mit dieser
Auszeichnung ein vorbildliches
Engagement flir die Entwick-
lung und Umsetzung innovati-
ver Konzepte zur Qualitatssiche-

rung und zur Patientensicher-
heit in der Gesundheitsversor-
gung.

Der Deutsche Qualitatspreis
Gesundheit ist mit 20000 Euro
dotiert, die fur Projekte zur Ver-
flgung stehen, die der Preistra-
ger benennt und die sich bevor-
zugt der Qualitatsforderung im
Gesundheitsbereich widmen
sollen. Die Preisverleihung fin-

QUALITATSPREIS UND QUALITATSKONGRESS GESUNDHEIT 2015

Das Kongressprogramm

det jahrlich im Rahmen des Na-
tionalen Qualitatskongresses
Gesundheit auf einem Galadin-
ner statt.

Der Qualitatskongress Gesund-
heit wird am Freitag im Steigen-
berger Hotel Am Kanzleramt
fortgesetzt. Das heutige Pro-
gramm wird Vortrage, Diskus-
sionen sowie Beitrage aus der
Praxis unter anderem zu folgen-

den Themen bieten: zur Patien-
tensicherheitskultur und zum
Hygienemanagement im Kran-
kenhaus, zur Integration auslan-
discher Pflegekrafte, zur
Rechtssicherheit von Qualitats-
parametern und zur Kranken-
hausplanung der Lander.

Weitere Informationen finden
Sie im Internet unter www.quali-
taetskongress-gesundheit.de

Mehr Hygiene
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Die Sicherheit im Krankenhaus ist ohne
Hygiene nicht denkbar. Denn wenn Klini-
ken diese Gefahr auch nur einen Augen-
blick aus den Augen verlieren, konnen
sich in ihren Rdumen bereits ge-
schwichte Patienten mit gefihrlichen Kei-
men infizieren, die andere Patienten,
aber auch Besucher mitgebracht haben.
Dabei werden die Erreger, die gegen im-
mer mehr Antibiotika unempfindlich
sind, zu einem wachsenden Problem.
Deshalb widmet sich das jetzt erschie-
nene Magazin ,Kliniken Berlin 2016“
von Tagesspiegel und Gesundheitsstadt
Berlin ausfiihrlich dieser Gefahr.

Die Hiande vor jedem Patientenkontakt
zu desinfizieren, ist ein probates Mittel,
um die Ausbreitung der Keime zu verhin-
dern. Und Transparenz. Denn je mehr Da-
ten zum Thema Klinik-
hygiene verdffentlicht 5 Mo
werden, desto geringer K|m'§|§ﬂ
ist die Angst der Patien- @ ii
ten und desto hoher die 7
Motivation der Hiuser, .
sich mit dem Problem
zu befassen. Die Berli-
ner Krankenhiuser zei-
gen hier eine bundes-
weit einmalige Offen-
heit. Bereits zum zweiten Mal stimmten
sie zu, dass eigentlich vertrauliche Daten
zu Infektionen mit antibiotikaunempfind-
lichen Erregern verdffentlicht werden
ebenso wie Angaben zur Hindedesinfek-
tion. Und diesmal hat sich die Anzahl der
Berliner Kliniken, die sich an dieser Ak-
tion freiwillig beteiligen, gegeniiber der
Erstveroffentlichung im ,Klinikfiihrer
2013“ noch einmal erhoht.

Auflerdem im Magazin: Die Diagnose
und Therapie von 44 Krankheiten wer-
den laienverstidndlich erkldrt. Zu jeder
Krankheit gibt es eine Tabelle mit den
Fallzahlen, Arzteempfehlungen und Pa-
tientenbewertungen der Kliniken, die
diese Leiden behandeln. Tsp

Kliniken Berlin

— Das Magazin ,,Kliniken Berlin 2016 kos-
tet 12,80 Euro. Es ist erhdltlich im Tages-
spiegel Shop unter Telefon 030/29021-520,
im Internet unter tagesspiegel.de/shop und
im Zeitschriftenhandel.



